
Personnes ou populations
Groupes sociaux

Institutions/Organisations

QUOI?

Périodes/Époques
Dates/Années/Siècles

Durée

QUI

POURQUOI COMMENT

OÙ

QUAND

Concept central 
de ta recherche

Contexte géographique
Pays/Continents

Zones
Territoires

Déroulement des faits
Approches à privilégier

(historique, sociologique,
économique, etc.)

Causes
Conséquences

Contexte
Objectifs 

La méthode 3QOCP permet d’explorer
et de préciser ton sujet avant d’amorcer

ta recherche documentaire. 

L’objectif est d’identifier ton QUOI
et d’y associer deux à trois éléments
(qui, quand, où, comment, pourquoi)
pour mieux contextualiser ton sujet

et faciliter ta recherche. 

Document réalisé par Mélissa Fortin, SSI, bibliothèque du Collège d’Alma, 2025


